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Art.Nr. 3401 Laufband Sole F 85

Erfolgreich —In jeder Hinsicht

Das Spitzenmodell aus unserer Sole
Laufbandpalette ist das klappbare F 85. Mit
einem 4 PS starken Motor und einer max.
Geschwindigkeit von 18 km/h stellt sich das Sole
F 85 ideal allen Herausforderungen. Eine grol3e
Laufflache die sich dem Laufer anpasst bietet die
notige Stabilitat und Sicherheit die bei
professionellem Training notwendig ist. Mit einem
Knopfdruck beschleunigt das Sole F 85 auf 18
km/h und bietet eine Steigung von bis zu 15 %.

Stellen Sie sich neuen Herausforderungen mit
dem F85 SOLE by HAMMER

Stark, Ausdauernd und vielseitig

Das Sole F 85 hat einen verstarkten Rahmen was fir mehr Stabilitat auf vielen
verschiedenen Bodenbelegen sorgt und das Training von einem Korpergewicht bis 150 KG
problemlos meistert. Wahlen Sie zwischen 6 voreingestellten Programmen und finden Sie
Ihre Herausforderung mit einem Knopfdruck. Zudem bietet das Sole F 85 zwei
programmierbare Programme zusétzlich. Wéhlen Sie zwischen 2 Herzfrequenzprogrammen
fur eine noch genauere Trainingssteuerung.

Intelligente Trainingssteuerung & Laufflachentechnologie

Die Herzfrequenzprogramme errechnen in Sekunden lhren Trainingszielpuls. Somit kdnnen
Sie sicher sein, dass das Sole F 85 lhnen das effizienteste und sicherste Training ermdglicht.
Unsere breiteste Laufflache (56 x 156 cm) bietet den Freiraum den Sie fur Ihr ambitioniertes
Training benétigen. Die Cushion Flex Shock Absorption Technologie (CFSA) bietet
gelenkschonendes und leises Training wie nie zuvor.

Der uUbersichtliche und bedienerfreundliche Trainingscomputer

Der grol3e 7,5-Zoll-Display mit blauer Hintergrundbeleuchtung ist leicht zu bedienen und sehr
Ubersichtlich aufgebaut. Die 10 voreingestellten
Trainingsprogramme, einschlief3lich Cardiotraining
und Fettverbrennung sind mit nur einem Knopfdruck
anwahlbar.

Uber die Handgriffe mit integrierten Handpuls-
Sensoren lassen sich Geschwindigkeit und Steigung
wahrend des Trainings noch einfacher einstellen.




S 00 L E yywnmmen

Der Puls kann ebenfalls tGber den mitgelieferten Brustgurt gemessen werden.
Die Startgeschwindigkeit von nur 1 km/h und das Aufwarm-Programm bieten die besten

Voraussetzungen fur ein gesundes Warmmachen vor dem Training.

Wahrend des kompletten Trainings zeigt der Computer folgende Daten an:

- Puls

- Tempo

- Kalorien

- Steigung

- Trainingszeit

- Geschwindigkeit

- Hinterlegte Strecke (Meter)

Weitere Features wie der grofl3e Aus-Schalter mit Spannschnur zur Sicherheit beim Training
gehodren ebenso zu Ausstattung wie der eingebauter Ventilator und die integrierten
Lautsprecher, Uber die Sie ganz einfach lhre Lieblingsmusik durch Ihren MP3-Player oder
Handy laufen lassen kdnnen.

Das Display verfuigt auBerdem noch tber eine 400m Streckenfunktion und eine Berg- und
Tal Anzeige flr verschiedene Programme.

Fazit

Das F 85 Laufband von SOLE by HAMMER st bietet professionelles Training in jeder
Hinsicht fir die eigenen 4 Wande. Die Trainingsmdglichkeiten und Programmsteuerung sind
gezielt auf ein Leistungsorientiertes Training ausgelegt und ermoglicht Anfangern wie Profis
einen komfortablen und schnellen Einstieg in ein professionelles Lauftraining.

Der 4,00 PS (Dauerleistung) Motor liefert die nétige Power um auch bei sehr langsamen
Laufen ein gleichméRiges Laufgefuhl zu haben. Alle wichtigen Informationen tber das
Training liefert der grof3ziigig und Ubersichtlich gestaltete 7,5 Zoll Blue-Backlight Display.

Die grof3e Laufflache mit CFSA-Technologie (Cushion Flex Shock Absorption Technologie)
verspricht gelenkschonendes Training auf lange Sicht. Alle Trainingsprogramme sowie
Steigung und Geschwindigkeit lassen sich mit wenigen Knopfdriicken einstellen und
ermoglichen ein extra schnelles wechseln der Intensitat.

Die intelligente Pulssteuerung errechnet Anhand lhres Alters Ihren Idealpuls wahrend dem
Training und ermdglicht somit ein sicheres und effektives Training. Durch den innovativen
Klappmechanismus lasst sich das Laufband platzsparend zusammenklappen.
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Die technischen Einzelheiten sowie der intelligente Computer sprechen fur sich:

. Extra breite grol3e Laufflache: 56 cm x 156 cm

. Starker 4,00 PS Motor, Typ DC

. Geschwindigkeit: 0 — 18 km/h

. Steigung: 0 -15% (motorgesteuert)

. Platzsparend klappbar

. Inkl. Transportrollen

. Laufflache mit CFSA Technologie (Cushion Flex Shock Absorption Technology)
. Trainingsprogramme: 6

. Herzfrequenz-Programme: 2

. User-Programmme: 2

. Pulsmessung: Handpuls/Brustgurt (im Lieferumfang enthalten)
. 7,5-Zoll-LCD-Display mit Blue Backlight

. MP3 Anschluss fir alle géngigen Gerate

. Wasserflaschenhalter

. Eingebauter Ventilator

. Eigengewicht: ca. 120 kg

. Max. zulassiges Korpergewicht: 150 kg

. AufstellmalRle: 204 x 93 x 145 (L x B x H)

. Stromversorgung: 230 V, 50 Hz

. Farbe: silber / schwarz



