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Hantelbank REXXUS von Finnlo by HAMMER - Massiv, robust und
hochfunktionell

Die professionelle Kraft-Hantelbank
REXXUS, wurde fir ein klassisches
Freihanteltraining zu Hause in
vergleichbarer Studio-Qualitat konzipiert.

Der besondere funktionelle Vorteil zu
herkémmlichen Hantelbanken resultiert
aus der hohen Belastbarkeit fur eine
kraftvolle Performance. Diese massive
Hantelbank ist die perfekte Studio-
Alternative und ist universell einsetzbar.

Die wichtigsten Power-Ubungen wie
Bankdriicken, Schulterpresse oder
Bizepscurls garantieren einen enormen
Kraftaufbau und ermdglichen ein
perfektes Trainingsergebnis. Die
Hantelbank REXXUS ist der durch Profi-
Trainer getestete Muskel-Booster fir die
eigenen vier Wande. Die vielseitige
Multifunktionsbank mit integrierter Curl-
Armauflage liefert komplett alles, was
man fur das Training aller wichtigen
Muskelgruppen bendtigt.

Maximale Verstellmdglichkeiten der
Trainingsbank REXXUS bieten eine
perfekte und sichere Einstellung auf die
eigene Kdrpergréf3e und die gewlinschte
Ubungseinheit. Die speziellen Extras
dieser Hantelbank stehen fir héchste
Trainingsflexibilitat auf kleinstem Raum.

Der imponierende Vorteil fur diese Grofie
von Hantelbank ist der eingebaute
Klappmechanismus, der die REXXUS bei Bedarf in Sekundenschnelle jederzeit von einer
Station mit ProfimalRen in die kompakteste Hantelbank verwandelt.

Dies bedeutet maximale Ubungsvariationen, professionellste Ausstattung und dennoch
verstaubar auf kleinstem Raum.
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Mehr als eine Hantelbank und einfach so viel besser. So vielfaltig wie
Trainingsziele

Brust, Schultern, Bizeps, Trizeps und
Bauch — die Multifunktionsbank REXXUS
von FINNLO by HAMMER liefert perfekte
Ubungsmadéglichkeiten. Die technisch und
gualitativ beeindruckende und extrem
robuste Trainingsbank ist mit einer
professionellen Langhantelablage, sowie
einem besonders breitem Curlpult
ausgestattet. Fir unterschiedliche
Ubungen wie Flachbankdriicken oder
Schulterdruicken ist die stabile
Hantelablage in 9 Stufen verstellbar.
Kraftvolle Armibungen wie Bizeps und
Trizeps macht das in 8 Stufen
verstellbare Curlpult méglich. Auch fir
besonders grol3e Personen gewéhrleistet
die Hantelbank REXXUS damit perfekte Ubungsmaoglichkeiten.

Die Curlpultablage ist mit Sicherheitsfanghaken versehen, so kénnen Gewichte in Ruhe
abwechselnd links und rechts sicher aufgelegt werden. Selbstverstandlich lassen sich zudem
auch Riickenlehne und Sitz fir jede Ubung individuell einstellen. Auch bei htheren
Gewichten liegt man bequem und sicher auf der Bank, dank einer besonders dicken
Sportpolsterung bei Lehne, Sitz und Curl-Pult. Auch dieses Qualitatsmerkmal unterscheidet
die Hantelbank REXXUS von den meisten am Markt erhaltlichen Produkten. Die
Ruckenlehne der Trainingsbank kann bis ins Negative eingestellt werden. So kénnen
endlich, wie im Studio, auch der untere Brustmuskelbereich tGiber Negativ-Bankdriicken und
die Abdominalmuskeln tGber Negativ-Crunches gezielt trainiert werden. Diese beiden
hochintensiven Ubungen sorgen fur maximale Effizienz und bringen schnell sichtbare
Erfolge, die vor allem Profis und Bodybuilder zu schatzen wissen.

Qualitat die Berge versetzen lasst

Die Multifunktionsbank REXXUS ist extrem standsicher und von Fitnessstudioqualitat. Die
Langhantelablage hélt selbst Trainingsgewichten von 150 kg stand, wahrend die
Trainingsbank als Ganzes auch ohne Schwierigkeiten mit 250 kg belastet werden kann. Alle
Komponenten sind fur einen langjahrigen Einsatz konzipiert und von besonders robuster
Quialitat. Die professionelle Verarbeitung, Hi-Tech-Verschweil3ung und ein 80 x 40 mm bzw.
50 x 50 mm High Durable-Stahlrohr garantieren ein Gefiihl von Sicherheit und héchstem
Komfort, gerade auch, wenn mit besonders hohen Gewichten oder an Belastungsgrenzen
trainiert wird. Die Hantelablage dieser massiven Hantelbank ist fur Langhanteln ab 180 cm
ausgelegt und bietet eine ideale Griffbreite fir mehr Stabilitét.
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Die perfekte Hantelbank mit Profimal3en zum Klappen

Meist fehlt zu Hause der nétige Platz, um fir
jeden Muskel ein eigenes Trainingsgerat
aufzubauen. Als echtes Multitalent bietet
diese universell einsetzbare Hantelbank
respektable Ergebnisse beim Muskelaufbau!
Das liegt vor allem daran, dass die
Multifunktions-Hantelbank REXXUS
blitzschnell zusammenklappbar ist.
Eingeklappt nimmt diese nur sehr wenig
Raum in Anspruch. Zusatzlich kann die
klappbare Hantelbank durch angebrachte
Rollen komfortabel und leicht innerhalb der
eigenen vier Wande verschoben werden. So
kann die Bank direkt im Wohnzimmer oder
Schlafzimmer aufgestellt werden. Bei
unangekindigten Besuchen schafft der
Klappmechanismus der REXXUS spielend leicht, in Sekundenschnelle, den nétigen Platz.
Ebenso schnell und einfach ist die REXXUS auch wieder einsatzbereit. Somit bieten sich
auch kleinste Pausen im Alltag fur

ein schnelles Power-Workout an

der REXXUS an.

Fazit: Wer nach einem
studiodhnlichen, besonders
massiven und robusten
Trainingsequipment sucht, fur den
ist die Hantelbank REXXUS die
richtige Wahl. REXXUS bietet den
Unterschied: Hohe maximale
Gewichtsbelastungen, Spezial-
Funktionen wie Negativ-
Bankdriicken und Intensiv-
Abdominaltraining, Profimal3e
klappbar fur wenig Stellflache.

Hinweis: Hantelstangen und
Gewichte sind nicht im
Lieferumfang enthalten. Eine Auswahl an passenden Hantelstangen und Hantelscheiben
finden Sie unter www.hammer.de/krafttraining/hanteln-und-gewichte Als variable Kraftstation
fur zuhause deckt sie natirlich alle mdglichen Grof3en und Trainingshdhen ab, so dass
sicheres Freihanteltraining und Bankdriicken bei jeder Korpergrof3e zum Kinderspiel wird.



http://www.hammer.de/krafttraining/hanteln-und-gewichte.html
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Wichtigste Produktinfos:

¢ Hantelablage in 9 Stufen von 114 cm auf Héhe 160 cm verstellbar

e Sicherheitsablage in Hohe 86 cm

e Curlpult in 8 Stufen verstellbar von Héhe 78 cm -102 cm vom Boden
¢ Rickenlehne 9-fach verstellbar in Winkel 0, 25, 35, 45, 55, 62, 70, 79, 90 Grad
e Sitzpolster 2-fach verstellbar

e Negativ-Bankdrucken bis -10° Winkel

¢ Neu: Negativ-Crunches fir perfektes Bauchmuskeltraining.

o AufstellmaRR: 190 x 127 x 114 cm

e Klappmall: 88 x 127 x 186 cm

o Rickenpolstermaf’ 80 x 30 cm

e Sitzpolster 38 x 40 cm

e Geeignet ab 180 cm Langhantel

¢ Maximale Belastung 250 kg (inklusive Kérpergewicht)

¢ Maximale Belastung Langhantelablage 150 kg

e Transportrollen

e Stangen und Gewichte sind nicht im Lieferumfang enthalten



